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Luis Maria Sanz

Dr. Claus Fröhlich Köksal Cakir

12. Internationales
KVBW-Karate-

S o m m e r c a m p

31. Juli - 3. August 2025
 in Langenau

Seiji Nishimura

Carlotta PreteDragan Leiler Martina BocciSilvio Campari

TeilnahmegebührAnmeldung

Anmeldung rechtzeitig per E-Mail oder Post
(Name, Adresse, Gürtelgrad) an: 

KVBW-Schatzmeister
Rainer Wenzel
Mühlgasse 13/4, 89129 Langenau 

Tel. 0 73 45 – 50 60 266
Mobil 0163 – 73 66 752 
schatzmeister@karate-kvbw.de 

Erwachsene                                   
Bei Anmeldung bis 30.06.25         

Kinder & Jugendliche                    
Bei Anmeldung bis 30.06.25       

Tageskarte                                   

Bitte überweisen an:
IBAN: DE35 6006 9346 0016 1000 00
BIC: GENODES 1 REH, VR Bank Alb-Blau-Donau eG
Stichwort: KVBW-Sommercamp 2025
Die TN-Karten werden (nach Zahlungseingang
bis 30.06.2025) zugesandt.

karate-kvbw.de

Dr. Carsten Brunner Marc Puhlmann Dr. Sigi Wolf Yuki Tsujimura

120,00 €
100,00 €

95,00 €
85,00 €

40,00 €
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31. Juli - 3. August 2025
 in Langenau

karate-kvbw.de

• Kihon / Kata / Kumite

• Athletik- und Wettkampf-Training

• Instructor-Training DAN-Grade

• Selbstverteidigung / Gewaltprävention

• Gemeinsames Eröffnungs- und 

   Abschluss-Training mit allen Coaches

• Lizenz-Verlängerungen

• Ganztägige Verpflegung & Food-Truck (ab 19.00 Uhr)

• Professionelles Foto-Shooting

• Jeden Abend Unterhaltungs-Programm im Event-Zelt

• Camping- und Wohnmobil-Stellplätze an der Halle

In Kooperation mit



Zeit Donnerstag, 31. Juli Freitag, 1. August Samstag, 2. August Sonntag, 3. August

Albecker
Torhalle

Pfleghofhalle Stadthalle
Teil 1

Stadthalle
Teil 2

Albecker
Torhalle

Pfleghofhalle Stadthalle
Teil 1

Albecker
Torhalle

Pfleghofhalle Stadthalle Albecker
TorhalleTeil 1 Teil 2 Teil 1 Teil 2 Teil 1 Teil 2 Teil 1 Teil 2

9.00 - 10.15

Teilnahmekarten-Ausgabe 
Täglich ab 8.30 Uhr ausschließlich am Info-Point im Event-Zelt 

Tageskarten 
Täglich ab 8.30 Uhr ausschließlich am Info-Point im Eventzelt 

Zeltberechtigungs-Karten und Wohnmobil-Stellplätze 
Donnerstag, 31.07., ab 8.00 Uhr. Check-in im Event-Zelt

Instructor
Training DAN-

Grade
Stellungen /
Hüfteinsatz

Sanz

Kata

Kobudo
Fröhlich

Instructor
Training 

DAN-Grade
Kihon / Kihon
Ippon Kumite

Campari

Kata
SOK-DAN-

Vorbereitung 
Klotz / Wenzel /

Powill 

7.45 - 8.45:
Kobudo
Fröhlich

10.00 - 11.15:
Shotokan meets Wado Ryu
Heian Godan | Pinan Godan

Nishimura / Campari /
 Prete / Sanz

5. - 1. Kyu
Kanku Dai
Campari

9. - 6.Kyu
    Kihon zu

Heian Katas
Prete / Bocci

5. - 1. Kyu
Bassai Dai

Sanz

9. - 6. Kyu
Gohon 

Ippon Kumite
Bocci

30 Minuten

10.30 - 12.00: Welcome-Training
Nishimura / Tsujimura / Campari / Sanz / Leiler / 
Prete / Bocci / Brunner / Puhlmann / Cakir / Wolf

Pause Pause Pause

10.45 - 12.00

Kumite SV Prüfer*innen-
Lehrgang

Shotokan /
SOK

 Wagner /
Wacker / Powill

Kumite SV DAN-
Vorbereitung

  Shotokan
Lowinger /

Wagner/
Garrido

SOK-DAN-
Vorbereitung 
Klotz / Wenzel /

Powill 

11.30 - 12.45: Sayonara-Training 
Nishimura / Tsujimura / Campari / Sanz /

Leiler / Prete / Bocci / Brunner /
Puhlmann / Cakir / Wolf

5. Kyu - DAN
Cakir / Leiler

9. - 6. Kyu
 Nishimura /

Tsujimura

Wolf / Brunner /
Puhlmann

5. Kyu - DAN
Cakir / Leiler

9. - 6. Kyu
Nishimura/
Tsujimura

Wolf / Brunner /
Puhlmann

12.00 - 13.15 Mitt agspause -  Treff punkt  Ev e nt-Zelt  (A lbecker  Torhal le)

13.15 - 14.30

Kata
Judges-Lehrgang

für DAN-
Anwärter*innen

Gulczynski

Kata Kata

Kobudo
Fröhlich

DAN-Grade
Chinte

Campari

5. - 1. Kyu
Heian

Yondan
Prete

9. - 6. Kyu
Heian Shodan

Bocci

DAN-Grade
Gangaku
Campari

5. - 1. Kyu
Jion
Sanz

9. - 6. Kyu
Kumite Basics

Bocci /
Tsujimura

DAN-Grade
Sochin

Sanz

5. - 1. Kyu
Kihon Bunkai

Campari

9. - 6. Kyu
Heian Sandan

Prete

30 Minuten Pause Pause Gruppenfoto vor der Halle Pause

15.00 - 16.15

Kumite SV

Kobudo
Fröhlich

Judges-Lehrgang
für DAN-

Anwärter*innen
Gulczynski

Kumite SV Shotokan: 
Jukuren-DAN-
Vorbereitung

Campari /
Wagner / 

Prete / Garrido

Kumite SV Shotokan SOK

5. Kyu - DAN
Nishimura / 

Tsujimura

9. - 6. Kyu
Cakir /
Leiler

Wolf / Brunner /
Puhlmann

5. Kyu - DAN
Nishimura / 

Tsujimura
9. - 6. Kyu

Cakir / Leiler
Wolf / Brunner /

Puhlmann

5. Kyu - DAN
Nishimura /

Leiler

9. - 6. Kyu
Tsujimura /

Prete

Wolf / Brunner /
Puhlmann

DAN-Prüfung
1.-5. DAN

Lowinger /
Wacker /
Wagner

DAN-Prüfung
6.-8. DAN

Wolf / Wenzel /
Schleicher /
Spitznagel

30 Minuten Pause Pause Pause

16.45 - 18.00

Instructor
Training 

DAN-Grade
Kihon &

Kihon Bunkai
Sanz

Kata

B-/C-Lizenz-
Verlängerung für

Coaches
Spitznagel

Kata
Shotokan:

Jukuren-DAN-
Vorbereitung

Wagner/ Prete/ 
Garrido

Kata SOK

5. - 1. Kyu
Heian
Godan
Prete

9. - 6. Kyu
Kihon Basics

Bocci

DAN-Grade
Tekki Sandan

Sanz

5. - 1. Kyu
Enpi

Campari

9. - 6. Kyu
Heian Nidan

Bocci

DAN-Grade
   Kata Bunkai

Sanz /
Campari

5. - 1. Kyu
Bein-

Techniken
Basics

Tsujimura /
Bocci

9. - 6. Kyu
Kata Bunkai

Basics 
Prete

DAN-Prüfung
1.-5. DAN

Wolf / Wenzel /
Schleicher /
Spitznagel

15 Minuten Pause                                                           Pause                                                        Pause

18.15 - 19.15
Athletik-
Training

Leiler / Cakir

Athletik-
Training

 Nishimura /
Tsujimura

Athletik-
Training

 Cakir / Leiler

Event-Zelt Vorstellung der Coaches (20.30 Uhr) Tanzkurs mit Dragan Leiler (19.30 - 20.30 Uhr)
Autogramm-Stunde (21.00 - 21.30 Uhr)

Abschluss-Party mit DJ (Cocktails zum Sonderpreis) 
und Enigma-Zaubershow (20.30 Uhr)

Alle Infos zum Camp & den Unterkünften
karate-kvbw.de  •  www.facebook.com/karate.kvbw

Info + Anmeldung:
Rainer Wenzel, Mobil: 0163 / 73 66 752
schatzmeister@karate-kvbw.de

Bei Gruppen ist jede 
7. Karte gratis!
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Wir würden uns freuen, wenn Sie unseren Hauptsponsor durch Einkauf und Auftrags-Vergabe berücksichtigen.

Ein Dankeschön geht an unseren Sponsor!

Liebe Freundinnen und 
Freunde des Karate-Sports,
beim Blick auf das Programm-Tableau geht mir
das Herz auf: so viele unterschiedliche Trainings-
Angebote, so viele herausragende Trainerinnen
und Trainer - so viel Abwechslung an vier Tagen.
Unser Sommercamp begnügt sich nicht damit,
den Status quo beizubehalten. Vielmehr wollen
wir in jedem Jahr den einen oder anderen neuen
Akzent hinzufügen - dazu gehört unter anderem
der Tanzkurs mit Dragan Leiler.

Camping & Wohnmobile: Albecker-Tor-Str. 40
(Sportplatz beim FC-Langenau-Heim)

Albecker-Torhalle + Eventzelt 
Albecker-Tor-Str. 38

Pfleghofhalle
Freistegstr. 16

Stadthalle
Karlstr. 27

  Hallen-Adressen (kostenfreies Parken)
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Internationales KVBW-
adidas-Sommercamp12.
Langenau 2025Trainingsplan 2025

Damit Ihr vier
unvergessliche Tage in
Laupheim erleben dürft,
haben wie immer
zahlreiche Personen vor
diesem Event Exzellentes
geleistet. Ihnen gebührt
mein und Euer Dank.
Anton Klotz
KVBW-Präsident


